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El ser humano- es como una maquina ...

¢Como nos ocupamos de ella?

The Human Machine...
How do we take care of it?
General

Hoy oimos mas sobre la seguridad en el trabajo y en casa que nunca. Con la seguridad que se predica tanto que, a veces nos olvidamos
de el significado detras de lo que la palabra “seguridad” realmente transmite. Con todas las normas de seguridad, las normas de
OSHA, reglas de trabajo y otros requisitos minimos de la empresa, a veces se hace abrumador, lo cual en ocasiones nos hace perder de
vista lo que realmente es importante.

Siempre recuerde que en materia de seguridad, usted protege:
NO SOLO UNA CAMARA - pero un ojo humano
NO UNA BOMBA - PERO UN CORAZON HUMANO
NO UN COMPRESOR - PERO AL pulmén humano
NO SOLO aceite y grasa - pero la sangre HUMANA
NO SOLO NEUMATICOS -, pero los pies Y PIERNAS
NO SOLO UNA ESTRUCTURA - PERO LA ESPALDA

A veces, en lugares de trabajo los trabajadores se involucran tanto en hacer el trabajo, que se olvidan a veces que uno de los trabajos
mas dificiles y menos atendidos es el trabajo de mantener sano el cuerpo humano. Asi que use medidas seguras y de tal modo como
cuida la maquinaria con mucha mas razon deveria cuidar su cuerpo.

(Qué pasos debe seguir para asegurarse de que la maquina que llamamos el cuerpo humano este siendo protegido de la manera
correcta?

La seguridad y las reglas que seguimos estan ahi para impedir el abuso que le hemos hecho en el pasado a la maquina humana.

Recuerde que todas las acciones tienen una consecuencia, tratar de hacer que sean positivas.

Los temas adicionales y asistentes a la reunion en la espalda:

El ser humano — es como una Maquina

Esta reunion conosida como caja de herramientas pretende ser un resumen de los puntos clave con respecto a este tema y no se pretende que sea una informacion
completa de acuerdo con las normas reglamentarias.
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TEMAS adicionales cubiertos: (IE MSDS Ubicacién, Plan de emergencia, etc.)

Asistentes de la reunion:
La impresion del nimero de empleados que atendieron

Nombre Firma Numero de empleado

10.

11.

12.

El ser humano — es como una Maquina

Esta reunion conosida como caja de herramientas pretende ser un resumen de los puntos clave con respecto a este tema y no se pretende que sea una informacion
completa de acuerdo con las normas reglamentarias.



