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Huminacion

(Illumination)

Buena iluminacion es importante para maximizar la produccion y mantener el control de calidad. Pobre
iluminacioén en el lugar de trabajo dara lugar a accidentes personales, tropiezos, caidas y lesiones por
herramientas y equipos.

» OSHA requiere que todas las areas de construccion, incluyendo escaleras, rampas, pasillos, almacenes,
tiendas, oficinas, etc. Estén iluminados con iluminacion natural o artificial.

» Para las areas de construccion en general, la iluminacion debe ser igual a 5 pies velas; una vela de pie es
una unidad estandar para medir la intensidad de la iluminacion.

» Generalmente hablando, si eres capaz de leer dibujos y seguir marcas de disefo sin dificultad y utilizar
herramientas de corte con eficacia y con facilidad, hay suficiente iluminacion en el sitio. Areas de planta
y bodega, estaciones de primeros auxilios y oficinas requieren mayor intensidad de iluminacion.

» Todo el cableado temporal y alumbrado en el sitio deben cumplir con los mismos cddigos de cableado
permanente. Cableado de tamafio insuficiente o sobrecarga de circuitos conducen a Paros, descargas
eléctricas e incluso incendios. Asegurese de que el cableado este protegido de dafios en areas de alto
trafico.

» Cables flexibles utilizados para las luces temporales o portatiles deben estar disefiados para un uso duro
o extra-duro.

» Todas las lamparas para la iluminacion general deben estar protegidas contra contacto accidental o
rotura; Los casquillos metalicos deben estar conectados a tierra, y las luces temporales no deben ser
suspendidas por sus cuerdas a menos que estén especificamente disefiadas para este medio de
suspension.

CABLEADO TEMPORAL DEBE SER RETIRADO INMEDIATAMENTE SOBRE LA
TERMINACION DE LA CONSTRUCCION. PARA MAS INFORMACION SOBRE CABLEADO E
ILUMINACION VER OSHA ESTANDAR 1926.405.

Illumination

This Toolbox Meeting is intended as an overview of key points regarding this subject and is not intended to be complete training in accordance with any regulatory
standards.
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