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Weekly Safety Meeting

Nombre de la compania
 
Nombre del proyecto

       Supervisor


Fecha
	
	
	
	


Sílice

(Silica)
Introducción
Identifique las actividades en el lugar de trabajo que producen polvo de sílice cristalina y luego elimine el polvo o contrólelo para que los empleados eviten la exposición.  Existen varios peligros para la salud asociados con la exposición al polvo de sílice cristalina:

· Cancer de pulmón




· Enfermedad de los riñones
· Silicosis





· Bronquitis crónica 
· Enfisema




· Enfermedad pulmonar obstructiva crónica (EPOC)
Identificación de actividades peligrosas
Los empleados pueden estar usando productos o materiales que contienen sílice cristalina en el lugar de trabajo.  Actividades que podrían poner en riesgo a los empleados:

· Astillado, martilleo, perforación de roca
· Chorreado abrasivo
· Trituración, carga, acarreo, descarga de roca
· Aserrado, martillado. perforación, esmerilado, astillad de mampostería u hormigón.
· Demolición de estructuras de hormigón o mampostería
· Barrido en seco o uso de aire presurizado para soplar hormigón, roca o polvo de arena
· Trabajar con productos de vidrio
· Material de pavimentación asfáltica
Cómo eliminar o controlar los peligros del polvo de sílice cristalina

Una vez que se hayan identificado las actividades que exponen a los empleados a niveles peligrosos de sílice cristalina, elimine la exposición o contrólela para que no sea un peligro.  Estas son algunas sugerencias:
· Use sustitutos: la mejor manera de eliminar la exposición es usar materiales que no contengan sílice cristalina.
· Use sistemas de contención de polvo: otras formas de eliminar la exposición incluyen la instalación de sistemas de recolección de polvo en las maquinas que generan polvo.
· Trabajo en húmedo: utilice métodos de perforación o aserrado en húmedo para controlar el polvo. Elimine el polvo y los residuos con una aspiradora húmeda o lávelos con una manguera en lugar de soplarlos con aire comprimido o barrer en seco.
· Ventilar: use sistemas de ventilación de extracción local para mantener las áreas de trabajo libres de polvo.
· Equipo de protección personal (respiradores/mascaras contra el polvo): el EPP puede proteger a los empleados de los peligros, pero no los elimina. Si el equipo falla, o no es apropiado para una tarea en particular, un empleado aún puede estar expuesto.
· Practique una Buena higiene personal: quienes trabajen con materiales que contengan sílice cristalina deben lavarse las manos antes de comer, beber o fumar. Nunca deben comer, beber ni consumir tabaco en las áreas de chorreado abrasivo.
· Aire comprimido: El aire comprimido no debe usarse para limpiar ropa o superficies, a menos que se use junto con un sistema de ventilación que capture eficazmente la nube de polvo creada por el aire comprimido.
Temas adicionales y asistentes a la reunión en la parte posterior:

TEMAS ADICIONALES CUBIERTOS: (ES DECIR, Peligro, Plan de Emergencia)
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ASISTENTES A LA REUNIÓN:
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Sílice

Esta reunión de la caja de herramientas pretende ser una visión general de los puntos clave relacionados con este tema y no pretende ser una formación completa de acuerdo con ninguna norma reglamentaria.
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