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Sulfuro de hidrógeno H2S

(Hydrogen Sulfide H25)
¿Qué es el sulfuro de hidrógeno?

El sulfuro de hidrógeno, también conocido como H2S, es un gas que se encuentra tanto en la naturaleza como que también se produce mediante muchos procesos industriales. El sulfuro de hidrógeno es un gas incoloro, inflamable y extremadamente peligroso con olor a "huevo podrido".  Existen muchos peligros si se expone a demasiado gas H2S en poco tiempo (exposición aguda) o a una cantidad menor durante mucho tiempo (exposición crónica).  Muchos trabajadores han sido vencidos y han muerto en entornos que han tenido una gran cantidad de gas H2S presente.  Es importante estar familiarizado con las características del sulfuro de hidrógeno y los efectos que puede tener en su salud.
Características del sulfuro de hidrógeno

El gas H2S es más pesado que el aire y a menudo se acumula en áreas bajas como sótanos, bóvedas o pozos. Si bien el gas huele a huevos podridos en bajas concentraciones, su sentido del olfato se ve afectado en concentraciones más altas y no se debe confiar en él. Cuando se quema sulfuro de hidrógeno, libera gases y vapores tóxicos como el dióxido de azufre. Concentraciones tan bajas como 2 a 5 partes por millón (ppm) pueden comenzar a causar problemas de salud si los trabajadores están expuestos al gas durante un período prolongado de tiempo.
Peligro para la salud del sulfuro de hidrógeno

· Es un asfixiante químico que interfiere con la utilización del oxígeno y el sistema nervioso central.
· Irrita los ojos, la nariz y la garganta en bajas concentraciones.
· Causa mareos, náuseas y vómitos en exposiciones moderadas.
· La Perdida rápida del conocimiento, el coma y la muerte pueden ocurrir a altos niveles de exposición.
Prácticas de trabajo seguras

· Los empleadores siempre deben marcar claramente las áreas donde pude estar presente el gas H2S. Todos los trabajadores deben recibir capacitación sobre el gas H2S y los s procesos en sus áreas de trabajo que producen este gas.
· Las áreas bajas o espacios confinados siempre deben ser analizadas antes de comenzar cualquier trabajo para detectar gases tóxicos, incluido el H2S.  Algunas instalaciones deben tener sistemas de alarma fijos permanentes para alertar a los trabajadores si hay una mayor cantidad de gas H2S en sus áreas.

· Si las pruebas de gas muestran que el gas H2S está presente y no se puede eliminar por completo, entonces se debe realizar una ventilación continua adecuada para que el área de trabajo sea segura.

· Para concentraciones inferiores a 100 ppm, se debe usar un respirador de cara completa junto con el cartucho purificador de aire adecuado para proteger al trabajador.

· Una concentración superior a 100 ppm se considera inmediatamente peligrosa para la vida y la salud. Estos entornos deben evitarse. Si es absolutamente necesario ingresar para completar el trabajo, se debe utilizar un sistema de suministro de aire o un sistema de aire bajo demanda.
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Sulfuro de hidrógeno H2S

Esta reunión de la caja de herramientas pretende ser una visión general de los puntos clave relacionados con este tema y no pretende ser una formación completa de acuerdo con ninguna norma reglamentaria.
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