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Weekly Safety Meeting

          Nombre de la empresa

Nombre del proyecto

Supervisor


Fecha
	
	
	
	


Trabajos realizados en líneas aéreas o cerca de ellas
(Work Performed On or Near Overhead lines)
1. Identificar y evaluar los peligros
· Conozca el voltaje de la línea: Determine el voltaje de las líneas antes de comenzar a trabajar. Las líneas de mayor voltaje requieren mayor espacio libre y precauciones
· Inspeccione el área: Busque todos los posibles servicios públicos aéreos y subterráneos y evalúe su ubicación para evitar el contacto accidental.

· Conciencia meteorológica: Evite trabajar cerca de líneas durante condiciones climáticas adversas como rayos, vientos fuertes o lluvias intensas, ya que pueden aumentar el riesgo.

2. Distancias de seguridad y barricadas
· Mantener la distancia mínima de aproximación (MAD): Siga las pautas locales o de OSHA para mantener una distancia segura basada en el voltaje en línea. Por ejemplo, para líneas de hasta 50 kV, mantenga una distancia de al menos 10 pies.

· Use barricadas y letreros: Instale barricadas claras y letreros de advertencia alrededor del área de trabajo para alertar a los demás sobre la presencia de líneas aéreas.
3. Equipo de protección
· Guantes y herramientas aislantes: Use guantes apropiados con aislamiento de goma y use herramientas clasificadas para el voltaje.
· Equipo de protección personal (EPP): Se deben usar cascos, gafas de seguridad y ropa resistente a las llamas en todo momento. Considere la posibilidad de usar ropa con clasificación de arco eléctrico cuando trabaje cerca de líneas de alto voltaje.

· Equipo de conexión a tierra y conexión: Utilice equipos de conexión a tierra y conexión para controlar la trayectoria de la electricidad y reducir el riesgo de electrocución accidental.

4. Técnicas de trabajo seguras
· Desenergizar cuando sea posible: Si es posible, solicite que se desconecten las líneas antes de comenzar a trabajar. Esto reduce el riesgo de descarga eléctrica.
· Use un observador: Designe a un observador para que supervise los espacios libres cuando mueva el equipo cerca de las líneas eléctricas.

· Movimientos controlados del equipo: Asegúrese de que las escaleras, andamios y otros equipos se coloquen y muevan con cuidado para evitar el contacto accidental con las líneas.

5. Utilice el equipo y las herramientas adecuadas
· Equipos aislados: Utilice elevadores aislados y herramientas diseñadas específicamente para trabajos de alto voltaje.
· Interruptores de circuito de falla a tierra (GFCI): Utilice GFCI en herramientas y equipos eléctricos para cortar rápidamente la energía si se detecta una falla eléctrica.

· Inspeccione el equipo con regularidad: Antes de comenzar a trabajar, inspeccione todas las herramientas y equipos para asegurarse de que estén en buenas condiciones y libres de daños.

6. Respuesta a emergencias
· Conozca los procedimientos de emergencia: Familiarícese con los procedimientos de emergencia específicos del sitio y los métodos de notificación.
· Primeros auxilios para lesiones eléctricas: Asegúrese de que alguien esté capacitado en primeros auxilios y que la RCP esté presente en el lugar. En caso de choque, no toque a la persona lesionada hasta que se desconecte la energía.

· Tenga listos los contactos de emergencia: Mantenga los números de contacto de emergencia fácilmente accesibles.

Resumen: Trabajar alrededor de líneas aéreas exige concentración, preparación y cumplimiento de los protocolos de seguridad. Al comprender los peligros, usar el equipo adecuado y seguir prácticas de trabajo seguras, podemos protegernos a nosotros mismos y a nuestros colegas.

TEMAS ADCIONALES CUBIERTOS: (Es decir, Peligro, Plan de Emergencia)
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Trabajo realizado en líneas aéreas o cercas de ellas
Esta reunión de la caja de herramientas pretende ser una visión general de los puntos clave relacionados con este tema y no pretende ser una formación completa de acuerdo con ninguna norma reglamentaria.
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